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Il y a la grenouille qui se transforme en prince.
Et la reinette du Roi Soleil, en rainette du Sud.
Chacun son truc.
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Alors imagine, moi, la fille du Sud, j'adore le soleil, la mer 
et la dolce vita. J'ai été conçue sur l'Île du Corail, d'où 
mon prénom. Je vis à Palmeria, sur la Presqu'île du Sel, 
face aux Îles d'Or et au Croco, entre terre et mer 
turquoise, marais salants et flamants roses. Ici, on est 
détendus de la claquette.

On suit la course du soleil en changeant d'île selon 
l'heure. Le matin, on part faire un plouf sur l'Île du Levant 
(surnommée le Croco) avec ses plages de mica. Elle est 
réservée aux vélos. Les marchés provençaux ont l'accent 
du Sud, sentent la lavande et l'huile d'olive. À midi, on fait 
voile sur l'Île du Zénith, une réserve de poissons dans un 
aquarium turquoise. J'ai tellement trempé dans l'eau de 
mer que ma peau est iodée. On me reconnaît à l'odeur de 
monoï qui me précède. L'après-midi, le vent se lève, les 
pins parasols chantent au son des cigales, les palmiers 
dansent sous le vent, c'est la fête des voiles de toutes les 
couleurs. Le soir, on se retrouve sur l'Île du Couchant à 
l'heure où le ciel rose orangé se reflète dans la mer, tout 
s'embrase. C'est la demeure des rares nudistes épris de 
liberté, dans sa plus belle expression.

Bref, la plage est ma maison, le sable mon transat, la mer 
mon horizon. Alors j'arrive avec ma chaleur et mes robes 
légères et là, le Viking me regarde droit dans les yeux et 
me dit :

Lui — Mets une polaire. Viens avec moi, on part dans le 
Grand Nord ! Tu verras, c'est magique !

Moi j'imagine :
un bac à glaçons géant où il fait -30 °C.
Petit-déj : poisson séché congelé.
Activité principale : attendre trois heures dehors, le cul 
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dans la glace, qu'une aurore boréale veuille bien pointer 
le bout de son nez. Gloups… C'est sûr que, dit comme ça, 
ça glace un peu le sang.

Moi — J'adorerais voir ce spectacle à couper le souffle, 
vraiment. Je suis ok pour le voyage, mais pas pour 
l'épreuve de survie. Pardon si je suis directe, mais rien 
que de penser à mes fesses collées à la glace par -30 °C, 
elles se contractent instantanément. Je préfère attendre 
le coucher du soleil à 28 °C ! C'est magique aussi et 
beaucoup plus safe pour mon petit cul, bien au chaud 
dans le sable. Sinon, je pensais plutôt à des vacances à 
Santorin… (Bora Bora, c'est trop loin, il dira non.)

Le Viking ne le sait pas, mais j'ai des visions magiques, 
comme sa reine Völva. Je sais exactement ce qui va se 
passer si je pars avec lui. Je vois tout le film comme si j'y 
étais. Le Roi du Blizzard emmène la Reinette du Soleil en 
road trip de Haldorholm au Nord Ultima. Au départ de 
Soumerland, je verse ma petite larmichette pour mes 
parents inquiets, restés au soleil du Sud.

Mes parents — Ma chérie, tu nous appelles tous les jours 
pour nous faire un rapport détaillé. On va mettre le GPS 
en localisation satellite pour suivre ton parcours de 
seconde en seconde !

Lui — On va faire 2500 km à vol d'oiseau !

Moi — Aucun problème… Sinon, j'ai une autre 
proposition : on part en trottinette électrique jusqu'aux 
Maldives.

Lui — 3300 km par la route aller simple, 6600 km aller-
retour !
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Moi — Déjà là, ça m'assomme direct. C'est plus que la 
traversée des USA par la route 66 !

Lui — Mais j'ai une teardrop que j'ai fabriquée moi-même 
tractée à l'arrière. On sera comme dans un igloo pour 
dormir. C'est plus authentique !

Moi — Je veux bien, tant que ma survie ne dépend pas 
du serrage des vis. Je suis une authentique frileuse, mets 
la clim à 28 °C.

Lui — Y a pas mieux que Big Dog comme couverture 
chauffante !

Moi — Niet ! Vous les Vikings, on vous connaît ! Vous 
vous chauffez principalement à la colère !

Lui — Non, à l'alcool en fait ! Mon père a ses réserves 
d'aquavit. Moi, j'ai mes bières… Allez viens ! Le GPS dit 
qu'il faut quarante heures, soit 7 jours, aller simple !

Moi — Mais on est en vacances, pas dans un raid en 
4x4 ! À quoi sert de rouler, si on ne peut pas s'arrêter 
pour se reposer, visiter, faire connaissance avec les gens 
du coin ? Non ça ne va pas du tout ! Il faut au moins tripler 
le temps de trajet aller-retour.

Lui — Bon allez, admettons ! Il sort sa carte et commence 
à me vendre son road trip.

Lui — Regarde, d'abord on traverse le Soumerland. 
Facile, c'est plat comme une crêpe. Puis on quitte le 
Royaume des Digues Intrépides pour les Terres des 
brumes salées. Là on atteint le Royaume des Dieux du 
Meuble. On roule de ponts en ponts, d'îles en îles.
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Je vois ça d'ici ! Je voudrais bien m'arrêter, mais on doit 
avancer. Alors on mange des harengs fumés en boîte. On 
fait la pause pipi en bord de route. Et on boit des cafés 
tièdes au milieu des embruns.

Lui — On monte jusqu'au Grand Royaume du Bois Calme. 
C'est là qu'au retour, je construirai ma cabane en rondins 
de bois.

Ici tout me plaît. Les forêts de Norborea respirent et les 
lacs de Luminör méditent. Les gens parlent moins et 
écoutent plus la nature. Mais on n'a pas le temps.

Lui — On doit continuer pour rejoindre l'Empire des Fjords 
Rugissants. On dormira chez mes parents, les rois des 
Vikings. Ils te feront goûter leurs spécialités, tu vas 
adorer !

Moi — Où habitent-ils ?

Lui — Ici, dans la Forteresse de Fjordgard, tout en haut 
des falaises noires qui dominent l'océan. C'est très beau, 
tu verras ! Là-bas il n'y a que du vent et du sel, des 
cascades en colère et des dieux qui dorment dans la 
glace.

Moi — C'est bien de là-haut que les oisillons se suicident 
en se jetant des falaises pour apprendre à voler ?

Lui — Oui c'est génial ! Les Vikings ont adopté la même 
technique : on a inventé le wingsuit flying et le base jump ! 
C'est notre moyen le plus rapide pour nous ravitailler. On 
atterrit directement sur nos drakkars et on part pêcher. Tu 
veux essayer ?

Moi — Tais-toi, ou mon cœur va s'arrêter de battre !
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Heureusement il fait diversion.

Lui — Regarde à l'ouest, ce sera notre prochaine 
aventure ! L'île du Royaume des Feux glacés. Là où le 
souffle de la terre fume et où les vulkavik projettent la 
lave en fusion.

Moi — Il paraît que les elfes ont des droits civiques et se 
baladent sur des chevaux minuscules. C'est vrai ?

Lui — On ira vérifier ensemble la prochaine fois. On n'a 
pas le temps. Regarde on arrive à Aurorelia, là où des 
lumières dansent dans le ciel ! On va dormir dans un hôtel 
de glace !

Moi — Quoi ? Mais je suis déjà au bout de ma vie ! Tu 
veux m'achever ?

Lui — Justement, ça conserve ! Tu verras c'est très beau ! 
On n'est plus très loin, c'est la dernière étape avant le 
Nord Ultima ! Regarde, ça y est, on arrive au Royaume du 
Bout du Soleil, sur le Trône du Grand Froid, quand la route 
se termine, la mer et le ciel se confondent.

Moi — Tu es en train de me dire qu'on s'est tapé 3600 
bornes pour arriver au bout d'une route qui ne mène nulle 
part ? Tu te fiches de moi là !

Lui — Mais on verra de beaux rennes, des caribous, des 
élans. Je vais chasser un orignal, pour mettre ses bois sur 
mon 4x4. On mangera la viande, on sera totalement 
autonomes pendant tout le trajet !

Moi — Tu veux dire qu'on va se balader toute la journée 
avec un macchabée sur le toit ! Impossible ! Je préfère le 
poisson frais, j'en achèterai aux pêcheurs à la mouche, il 
y a plein de lacs, il y a des rivières partout.
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Lui — Bon ok, comme ça tout le monde sera content !

Moi — Donc maintenant il ne nous reste plus qu'à faire 
demi-tour ?

Lui — Ben non, tant qu'on y est, j'ai trop envie de 
traverser la mer de glaces, pour découvrir le Gros 
Noland !

Moi — LE GROS NOLAND !!! Mais on n'est pas venus en 
Blizzard ! Et je ne sais pas construire d'igloo, ni conduire 
sur des skis. Je n'ai même pas le permis moto-neige, 
d'ailleurs je ne sais même pas skier ! On va garder ça 
pour un prochain road trip, d'accord ? Pas tout le plaisir 
en même temps ! Viens, on fait demi-tour, pour profiter du 
retour !

Lui — Bon, on verra sur place, mais d'accord ! Allez on 
repart ! En route pour construire ma cabane en rondins de 
bois dans la forêt ! Il me tarde de tailler les troncs en 
rondelles, ça va être le top !

Moi — Je ne suis pas convaincue, du tout-du tout ! (j'ai 
des visions, mais je ne peux pas lui dire.)

Lui — C'est le fait d'être seule au milieu de rien ni de 
personne qui te rebute ?

Moi — Non, j'aime bien méditer, lire, écrire… je ne vais 
pas m'ennuyer !

Lui — C'est la cabane en bois ?

Moi — Non, j'adore les cabanes dans les arbres… au 
contraire. Mais j'entends ça d'ici, avec le bruit des arbres 
qui tombent. Tu vas déclencher une migration. Les 
Norboreans vont t'interdire de séjour !
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Lui — C'est du délire total !

Moi — Pas du tout ! On va se faire expulser du pays et 
bannir à vie. C'est pas drôle ! Et en plus on ne capte rien ! 
Mes parents m'appellent tous les soirs. Ils vont lancer 
Interpol à ma recherche, pour savoir si tout va bien.

J'ai une idée ! Pourquoi ne pas faire ta maison en bois sur 
pilotis en Sardaigne ou à Bora-Bora ! Je t'aiderai et le soir 
on dormira à la belle étoile dans mon hamac. On admirera 
la voûte étoilée, comme Titouan Lamazou !

Lui — Mais non, il n'y aura pas de problème ! Viens, dans 
la forêt, avec moi, tu verras, c'est calme. Il n'y a personne 
à 500 kilomètres à la ronde.

Moi — Ben c'est justement ça le problème. Je ne prends 
plus le risque de partir en vacances en mode survie de 
l'extrême, pour finir en poisson surgelé dans ton Koh-
Lanta nordique. Je n'ai pas envie de me faire virer du 
drakkar par -30 °C.

J'ai la vision très claire de celle que je vais devenir : la fille 
au bouclier. Cette guerrière qui parcourt 500 km à pied, 
en combattant 3 mètres de poudreuse pour trouver des 
chiens de traîneau, avec très peu de chances d'en 
croiser, dans une aire de jeu de 25 000 000 hectares ! 
Alors avant de m'engager, j'ai cette fameuse 
conversation :

Moi — Et s'il m'arrive un truc ?

Lui — Tu survivras. T'es pas une petite chose. T'es avec 
Le Viking !

Moi — Oui, mais la reine du Blizzard n'est qu'une rainette 
du Sud. Les seuls objets de survie que j'ai emportés sont 
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un masque et un tuba. Pratique pour pêcher dans les 
trous de glace, mort assurée. J'écris ma petite lettre 
posthume à mes parents chéris, juste au cas où :

— Maman, Papa, je vous aime. Je vous laisse un souvenir 
de moi, version saumon Picard.

Du coup j'ai dit :

Moi — Oh là ! Stop ! Moi j'imaginais plutôt des vacances 
sur une île de Méditerranée, dans la mer des Caraïbes, ou 
même sur l'île du Croco, tout me va ! Petit resto pieds 
dans l'eau, draps blancs qui flottent au vent, poissons 
grillés au soleil, bain dans les eaux turquoise. Je survis 
mieux à 28 °C en bord de mer, les pieds dans le sable.

Alors si tu veux faire ton raid aller-retour au Nord Ultima, 
pour construire ta cabane en bois au milieu de la toundra, 
vas-y, avec ton copain berserker et Big Dog. Moi, je 
t'attends dans mon hamac à regarder les colibris, sous la 
varangue de ma cabane sur pilotis, face à la mer, avec un 
beau coucher de soleil ! Le pied !

Sa réponse ? Pas besoin d'être une Völva pour la 
deviner…
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